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報道機関各位 

Ｚ世代リサーチ報告会 

『関西女子大生のリアル。』2nd Season を開催。 

 

取り組んだのは、経営学部の高橋ゼミ（高橋千枝子教授）でマーケティングデザイン

を学ぶ３年生 12 人。「Z 世代とは」「Z 世代男子」「ファッション」「音楽」「推し活」を

調査テーマに設定し、定量調査、定性調査、フィールド調査等から、Z世代の価値観・

消費動向・今後のマーケティングについて深掘りしました。 

 

高橋ゼミでは 2022年度にゼミの一期生（経営学科は 2020年度開設）である現４年生

が初めて「Z 世代リサーチ」を実施。Z 世代の現役女子大生が Z 世代のリアルを一年間

かけて独自にリサーチし、SNS等で発信する取り組みに対し、企業や実務家、研究者か

ら注目が集まりました。昨年の報告会では約 50 人が聴講し、学生とディスカッション

を行いました。 

今年は 3 年生 12 人が先輩の活動を引き継ぎ、1 年かけて Z 世代女子リサーチ（2nd 

Season）を実施。Instagram等で月１回程度、調査状況を発信してきました。 

 

「Z世代男子」では、10代～20代の Z世代男子 104人にアンケート。「どれくらい貯

金をしているの？」「何にお金を使っているの？」などお金にまつわる調査では、「10万

円未満が 24％で最も多く、貯蓄ゼロも多い」ことが分かり、同世代女子より貯金が少な

い傾向が分かりました。また、Z世代男子は飲食店でアルバイトするケースが多く、月

武庫川女子大学経営学部の学生が、Z 世代（1990 年代後半から 2010 年頃までに

生まれた世代）の女性の価値観や嗜好を約一年間かけてリサーチする「Z 世代リサー

チ」の 2 年目の調査結果がまとまり、2 月 16 日(金)に中央キャンパスで Z 世代リサ

ーチ報告会『関西女子大生のリアル。』2nd Season を行います。新たに４つのテーマ

「Z 世代男子」「ファッション」「音楽」「推し活」を設定。Z 世代女子が Z 世代男子

の「今」をリサーチした結果も注目です。 
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５～７万円の収入を得ている人が 30・5％に上りました。使い道は外食や飲み代、趣味・

娯楽等が多く、この世代の男子の消費行動が浮き彫りになっています。 

 

【Z 世代リサーチ報告会概要】 

日時：2024年 2月 16日（金） 17時～19時（受付開始：16時 30分～） 

場所：武庫川女子大学 中央キャンパス 公江記念館７階オープンスペース 

 

 

 



 
 

 

本件に関する取材のお申込み、お問い合わせは、 

武庫川女子大学広報室 

（TEL：0798-45-3533、FAX：0798-45-3552、E-mail：kohos@mukogawa-u.ac.jp）

までお願いいたします。 

mailto:kohos@mukogawa-u.ac.jp

