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世界アルツハイマーデーの 9月 21日、認知症の方が接客

する啓発イベント「まあいいか Cafe」を開催します。 

 

世界アルツハイマーデー（9月 21日）に合わせ、阪神鳴尾・武庫川女子大前駅高架下にある「武

庫女ステーションキャンパス」内の Lavy’s Café で、「まあいいか Cafe」が開かれ、看護学部の教

員と学生が参加します。認知症のある人がカフェで接客し、注文の間違いもお客さんが受け入れ

て楽しむ不思議なカフェが「まあいいか Cafe」。認知症の方は、「社会に支えられる存在」ではな

く、「共に社会をつくる存在」。誰もが、社会の一員として役割を持ち、多様性を尊重する社会を実

現するための試みです。 

 

■イベント概要 

タイトル）まあいいか Café 2025 

日  時） 2025年 9月 21日（日） 13：00～16：00  

場  所） Lavy’s Café（西宮市里中町 3-13-18） 武庫女ステーションキャンパス内 

主  催）まあいいか Cafeなるお実行委員会 

後  援）武庫川女子大学 

 

■まあいいか Cafe について 

2018年、主宰者の平井万紀子さんが、認知症と診断された母の「働きたい」という思いを叶えるた

めにスタート。2025年 9月 21日の世界アルツハイマーデーに合わせ、全国 34か所（8月 16日

現在）で一斉開催される。武庫川女子大学では 2022年から、武庫女ステーションキャンパスで実

施しており、看護学部の教員や学生が企画・運営に協力している。 

 

■世界アルツハイマーデーについて 

国際アルツハイマー病協会が世界保健機関と共同で 1994年 9月 21日を「世界アルツハイマー
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デー」に制定。この日を中心に、認知症への理解を深める様々な活動が世界中で行われている。 

■昨年の様子

お問い合わせ、取材のお申込みは下記までお願いいたします。 

本件は、西宮市政記者クラブ、兵庫県教育記者クラブの各加盟社に送付しています。 

■武庫川女子大学広報室

【電話】  0798-45-3533 

【メール】kohos@mukogawa-u.ac.jp 
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