
学校教育センター （学校教育館１階） 

0798-31-0243 / 0297 

sidok@mukogawa-u.ac.jp  

窓口受付時間 

月～金 8:50～17:00 

土 8:50～13:05 

(11:15～12:15 閉室) 

令和 8 年度栄養教諭教職課程履修の手引き 

「新入生の皆さんへ：教員・保育士になろう！」も 

併せて読んでください 

Ⅰはじめに 
●栄養教諭とは

近年の子どもの食生活の乱れは著しく、子どもたちが望ましい食習慣を身につけられるよう食に関する指

導と学校給食の管理を一体的に行う教員を小学校、中学校に配置することになりました。 

栄養教諭は平成 17 年 4 月から施行された教員免許です。 

※保健指導と保健管理を職務とする養護教諭（保健室の先生）と同様、特定の教科や学級を担任すること

は想定されていません

 これまで学校栄養職員（栄養士・管理栄養士）によって行われてきた学校給食に関する業務とともに、各

教科の授業の一環として教壇に立って食教育を行ったり、偏食や食アレルギーなどについて児童・生徒の個

別相談に応じたりといった教育活動を行います。 

学級担任、各教科担任、家庭、地域などと連携を取りながら、食に関する指導のコーディネーターとなる

ことが期待されています。 

●免許状の種類 （教育職員免許法第 5 条別表第 2 の 2 より）

栄養教諭免許状取得の法的最低修得単位数は下表のとおりだが、本学での必要単位数は『履修便覧』を参照のこと

免許状の 

種類 
基礎資格 

教職基礎科目（第 66 条の 6） 
栄養教諭免許状取得に必要な単位 

（施行規則第 10 条） 

日本国 

憲法 
体育 

外国語コミ

ュニケーシ

ョン 

数理、デー

タ活用及び

人工知能に

関する科目

又は情報機

器の操作

栄養に係

る教育に

関する科

目 

教職関係 

科目 

栄養教育 

・教職関

係科目

一種免許状 学士（大学卒業） 

管理栄養士＊1 
2 2 2 2 4 18 

専修免許状 修士（大学院修了） 

管理栄養士 24＊2 

＊1 または管理栄養士養成課程修了（栄養士免許は必要） 

＊2 専修免許状：一種免許状授与の所要資格・管理栄養士に加えて 24 単位が必要 

●配置

すべての義務教育諸学校において給食を実施しているわけではないことや、地方分権の趣旨等から、栄養

教諭の配置は地方公共団体や設置者の判断に委ねられています。 

公立小中学校の栄養教諭は、都道府県教育委員会の判断によって配置されます。 

●身分

公立学校の栄養教諭は、教育公務員特例法の適用を受け、不断に資質向上に努める必要があります。また、

国公私立学校を通じ、栄養教諭は学校教育活動全般への積極的な参画が求められます。 

●職務

食に関する指導と給食管理を一体のものとして行うことにより、教育上の高い相乗効果を期待しています。 

●栄養教諭が行う食に関する指導、学習指導要領上の位置づけ、教科との関連、実施時間について

（1）食に関する指導は、学校給食を生きた教材として活用しつつ、家庭科や保健体育科などの各教科、特別

活動、道徳、学校行事等学校教育活動全体を通じて取り組まれるべきものです。 

（2）学習指導要領においては、たとえば家庭科では調和のよい食事のとり方や調理、保健体育では調和のと

れた生活の必要性、特別活動の学級活動においては学校給食と望ましい食習慣の形成といった内容など、

食に関する指導にかかわる記述がされています。 

（3）栄養教諭は、こうした学校教育活動全体の取り組みの中で、学級担任や各教科担任などと連携しなが

ら、児童生徒の指導に当たることとなりますが、その際各学校において、計画的・継続的な取り組みが
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なされるよう、栄養教諭が中心となって食に関する指導に係る全体的な計画を策定し、関係教職員が連

携しながら効果的に進められることが期待されています。 

＊栄養教諭制度については、本手引きの p.4 および文部科学省 HP も参照のこと 

＊［参考］ 

「給食はさまざまな教科との連携ができるのも魅力」と山本さん（大阪教育大学附属池田小学校栄養教諭）

は指摘します。 

 「3 年生の国語でポスターを題材にキャッチコピーについて学ぶ授業があります。この授業と連動して、

給食を食べた後に『秋野菜のクリームスープ』のキャッチコピーを考える食育を行いました。国語の授業

では『キャッチコピーは相手を引き付けるために工夫した短い言葉』と学習することから、来年入学する

新 1 年生に向けて魅力を伝える設定にしました。児童たちは熱心に取り組み、『トロトロの、野菜たっぷ

り、愛情いっぱいスープ』、『色鮮やか、味もいろいろ、トロトロでいいにおい』等の力作が生まれました」 

給食のキャッチコピー作りの内容をスライドにまとめて他学年に紹介したところ、興味を持つ児童が多く、

全学年で給食のキャッチコピー作りをする広がりとなりました。 

                「日本栄養士会 HP」トップランナーたちの仕事の中身＃089 2024 年 4 月 1 日より 

 

Ⅱ「栄養教諭」教職課程の履修について 
●心構え  

教職課程を履修し教育職員免許状（以下、「教員免許状」と記載）を取得するということは、教員採用選考

試験を受け、教員になることが前提だと理解しましょう。「免許状を持っていれば何かの役に立つかもしれな

い」といった安易な気持ちで課程履修することがないようにしてください。 

なお「こども性暴力防止法」（令和 8 年 12 月 25 日施行予定）により、実習を行う前に、法に基づ

く犯罪事実が確認された場合は、児童対象性暴力等のおそれがあるとの判断の下、児童等に接する実習

を行うことはできなくなります（実習ができないと、免許・資格に必要な単位が修得できません）。課程

履修申込者は、所定の「同意書」および性犯罪前科がない旨の「誓約書」を提出しなければなりません

のでご承知おきください。また麻しん・風しん抗体価・予防接種状況の調査を実施しますので、申告フ

ォームを提出してください。（詳細は p.5●栄養教諭教職課程履修判定合格者の課程履修申込・履修費納入） 

連絡事項は、掲示（文学 2 号館前）や info@MUSES で行います。実習前年度より実習関係連絡のための

Classroom にも招待します。また、

学校教育センターHP の「年間ス

ケジュール」も確認しましょう。

毎学期初めには、その学期に確認

しておくべき教職関係の事項につ

いて「学期始めのガイダンス」で

お知らせしています。各自、見逃

しのないよう注意して､確実に履

修を進め、出席が必要なガイダン

ス等に無断欠席したり、必要な提

出物の期限に遅れたりしないよう

にしてください。 

なお、出席必須のガイダンス等

の欠席については右のように取り

扱います。 

            

 

 対面およびオンタイムの出席必須のガイダンス等の欠席についての対応  
◆原則として、「事前連絡なし」の欠席は認めない 

（事前連絡は説明会等の最終回開始時刻まで） 

◆事前連絡による欠席は、許可理由（下記一覧参照）のみ認める 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●教職科目履修と栄養教諭教職課程履修資格判定について 

食栄は、教員養成を主たる目的とした学科ではありませんが、将来教職に就くことを志す皆さんが免許状

を取得できるよう特別に課程を設け、教育職員免許法施行規則に規定された授業科目を開講しています。こ

れが「教職課程」で、上表の履修資格判定に合格した学生が履修することができます。 

栄養教諭教職課程履修資格判定 

履修資格判定の内容 履修定員 判定結果の発表 

① 履修状況および受講科目の成績 

（卒業必修科目、教職科目など） 

② 面接（栄養教諭職の適正等を中心に） 

面接日時（クラス単位で 6 月に実施）等は、学校教育センター委員の

Classroom で連絡する。6 月初旬に招待するので応じること 

50 人 

mwu.jp のメールで連絡 

 

合格者は、MUSES で申込手続き

（課程履修費納入）を 9 月 24 日

13 時までにすること 

総合的に判定 
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・免許状取得に必要な科目を修得するには、2～3 年間を要します。計画的に履修することが肝要です 

・上に履修モデルを載せましたが、必ず『履修便覧』で確認してください。それでもわからないときは、

担任の先生、学科の学校教育センター委員・堀内理恵先生に質問してください。先生方の研究室の場所

やオフィスアワー、連絡先などは、MUSES 内のリンク『オフィスアワー』に掲載されています。ま

た、学校教育センターまで気軽に聞きに来てください。（平日 8:50～17:00、土曜 8:50～11:15・

12:15～13:05 学校教育館 1 階。別途「教員・保育士になろう！」ｐ.4 の地図を参照のこと） 

・なお、登録ミス、再履修等の事由で 下級学年の時間割を履修しようとする場合、 自学年の必要科目と

時間割が重複することがあり、卒業までに必要な単位の修得が難しくなります（「教育の基礎的理解に

関する科目等」で時間割重複が生じた場合は、学校教育センターまでご相談ください） 

・大学では、履修計画、履修登録を学生の責任において行います。ミスのないよう 慎重に臨みましょう 

栄養教諭免許の取得を希望する学生の皆さんは、4 月 1 日～5 月 25 日にフォームで履修希望の旨の回答

後、前ページの履修資格判定を経て、合格者はあらためて課程履修申込みと課程履修費の納入をして後期か

ら教職課程履修者となります（p.5●栄養教諭教職課程履修判定合格者の課程履修申込・履修費納入参照）。 

管理栄養士免許の取得に必要な単位と教員免許に必要な単位を修得し、本学を卒業することにより栄養教

諭の免許状を取得することができます。教員免許に必要な単位の中には、1 週間の栄養教育実習（3 年次後

期）も含みます。 

栄養教諭一種免許状・管理栄養士免許証を取得して、大学院（専修免許課程）に進学し、所定の単位を修得

すれば、上位免許状を取得することもできます。 

栄養士免許の取得だけでなく国家試験に合格し、管理栄養士免許を得られるよう準備・対策をしておきま

しょう。 

 

●履修モデル 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

すべて必修。開講曜時記載の科目は固定時間割（毎年同じ）ですが、毎回、時間割を確認しましょう 

* は、中学校・高等学校教職課程と共通開設   

  

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

●教職課程「履修カルテ」について  

教職課程を履修する学生は、教職課程の科目履修を始めてから卒業するまでの間、課題を明確にし、各自

学習していくために各自が教職課程「履修カルテ」（MUSES にあります）を作成する必要があります。作成

についての詳細はこちら。 

 

●教員免許状授与申請（卒業後の 3 月） 

申請要領は、卒業学年の 1 月中旬に info @MUSES でお知らせします。 

教員免許状授与申請は、管理栄養士免許状授与日以降に各自で行います。必要書類、手続手順などを授与

  本学での開講科目名 単位数 食栄（栄教一種） 

栄養に係る教育に関する科目 
学校栄養教育・指導論 Ⅰ 2 学科時間割参照 

学校栄養教育・指導論 Ⅱ 2 学科時間割参照 

教   

育  

の   

基    

礎  

的  

理  

解  

に   

関  

す  

る  

科  

目   

等 

教育の基礎的理解に関する科目 

教育原理*  2 1 年後期・月 4 

教職入門* 2 1 年前期・月 3 

教育行政学* 2 1 年後期・土 5 

教育心理学* 2 1 年後期・土 4 

特別支援教育論* 2 3 年前期・月 5 

教育課程総論* 2 2 年前期・月 4 

道徳、総合的な学習の時間等の内容

及び生徒指導、教育相談等に関する

科目 

道徳教育指導論* 2 2 年後期・月 3 

総合的な学習の時間と特別活動* 2 3 年後期・月 4 

教育方法の理論と実践* 1 2 年前期・月 3 

ICT 活用の理論と実践* 1 2 年後期・月 5 

生徒指導の理論と方法 2 2 年後期・月 4 

教育相談の理論と方法* 2 3 年前期・土 4 

教育実践に関する科目 

栄養教育実習事前事後指導 1 3 年通年・土 3 

栄養教育実習（学校現場） 1 ［学外］3 年後期 

教職実践演習（栄教） 2 4 年後期・月 4 

教職基礎科目（66 条の 6） 
＊日本国憲法以外は『履修便覧』を参照のこと 

日本国憲法 2 1 年前期・水 5 
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権者（居住地または勤務地の都道府県教育委員会）の HP などで直接確認し、各自で個人申請してください。 
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合格者は、学生証（M.I.C.）に
課程履修費をチャージ 

学生証（M.I.C.）に、課程履修
費 17,000 円をオンラインチ
ャージする。STEP4 で申込み
をすると、大学に履修費が納入
される 

＊学生証（M.I.C.）にチャージしてしま

うと、支払いが不要になっても現金

化はできませんので、必要金額をチ

ャージしてください 

M.I.C.オンラインチャージ：『Student

Guide-For Academic Studies』参照

 

MUSES で申込み 

Web から MUSES にアクセ
スして「資格履修申込」を
行い、課程履修費を納入す
る（次ページ参照）  

MUSES<Personal File>の
「資格履修・取得状況」に
「栄教一種」が表示されて
いるか確認 

＊申込・履修費納入、同意
書・誓約書提出、麻し
ん・風しん抗体価・予防
接種状況申告フォーム提
出のすべてが完了してい
なければ、後期以降の教
職課程科目の履修はでき
ない 

履修資格判定 

学科の履修資格判定を受ける（学科センター委員の Classroom で

連絡）。判定結果は 8 月 21 日～25 日に mwu.jp のメールアド

レスに連絡

フォームで履修希望回答

mwu.jp のアカウントでログイ
ンしてフォームに回答する

同意書・誓約書の提出 

「教職・保育士課程履修に
関する同意書」「誓約書」
をホチキスどめして学校教
育館 1 階受付 BOX に提出 

 
麻しん・風しん 

抗体価・予防接種状況申告フォーム提出 

https://forms.gle/ysMHGhEAvhzBQfXTA 

 

●栄養教諭教職課程履修希望の回答フォーム提出 STEP 1

栄養教諭教職課程履修希望者は、以下のフォームに mwu.jp アカウントでログインして履修希望の旨、回答してくだ

さい。（4 月 1 日～5 月 25 日） https://forms.gle/4Za47Bu3Niw33C769 

『履修の手引き』に記載のとおりフォーム回答のあった学生さんのみ、学科で 6 月～9 月に課程履修資格判定が行

われます。学科センター委員の Classroom の招待に応じてください。 

なお、1 年次前期開講の教育の基礎的理解に関する科目等、教職基礎科目は履修しておいてください。（『履修便

覧』「免許・資格(全学部・全学科対象)」のページで確認こと） 

●栄養教諭教職課程履修判定合格者の課程履修申込・履修費納入 STEP 3 ・ STEP 4

8 月 21 日～25 日には、課程履修判定結果を mwu.jp のメールアドレスに連絡しますので、令和 8 年度栄養教諭教

職課程履修資格判定合格者は MUSES で次のとおり申込みと課程履修費 17,000 円の納入を行ってください（8 月

25 日～9 月 24 日 13 時）。 

さらに、「こども性暴力防止法」施行に伴い、「教職・保育士課程履修に関する同意書」「誓約書」を提出してくだ

さい。また、mwu.jp にログインして・風しん抗体価・予防接種状況申告フォームを提出。（詳細・様式・提出方法

は、p.6 のあと） 

これらの手続き完了者が後期から栄養教諭教職課程履修者となります。 

STEP 1        STEP 2 

 

STEP 3           STEP 4 手続き完了 

  

          

      

           

             

    

<注意>  

・履修資格判定に合格しても STEP1・2・3 だけでは申込みはできていないので注意。必ず STEP4 まで行っ
て、手続き完了確認をすること（確認方法は次ページ⑤）。この期間内に手続きができない場合、後期の教職
課程科目の履修ができなくなる

・チャージした履修費の現金化はできない

・免許状授与申請は、卒業後に居住地または勤務地の都道府県教育委員会に個人で行う（個人申請）。手数
料が 3,300 円程度必要（2025 年度の兵庫県の実績）

8/25～9/24 13 時 合格連絡から STEP 4 まで

に

（食栄）栄養教諭教職課程履修希望回答 4 月 1 日～5 月 25 日 

履修資格判定合格者の履修費納入 8 月 25 日～9 月 24 日 13 時 

4/1～5/25 

5

https://www.mukogawa-u.ac.jp/~kyoumuka/mic_online_charge/index.html
https://www.mukogawa-u.ac.jp/~kyoumuka/mic_online_charge/index.html


17,000 2025/08/25 ～ 2025/09/24 

17,000 

17,000 

17,000 

① MUSES（教育支援システム）にログイン→<諸資格>→<資格履修申込> をクリック

② 申込をしたい資格のチェック BOX にチェックを入れる

 

③ をクリックして、内容に間違いなければ をクリック（M.I.C.から教職課程履修費が引き落とされます） 

④ <資格履修申込・取消完了確認>画面で「資格履修申込手続書（兼領収書控）」を印刷して本人控えとして保管

⑤ MUSES<Personal File>の「資格履修・取得状況」に「栄教一種」が表示されていれば完了

⑥ このページのあとの「こども性暴力防止法」説明資料をよく読み、「教職・保育士課程履修に関する同意書」（片面印

刷）・「誓約書」（両面印刷）の左肩をホチキスどめして学校教育館 1 階の受付 BOX に提出

⑦ mwu.jp にログインして・風しん抗体価・予防接種状況申告フォームを提出

https://forms.gle/ysMHGhEAvhzBQfXTA 

STEP 4 MUSES(教育支援システム）での「資格履修申込」方法

① 

② 

③ 

④ 

① 

6



「こども性暴力防止法」が 2026 年 12 月 25 日に施行されます。 

これにより、学校園や保育所などで行われる実習に際して、実習生についても性犯

罪前科の有無の確認が求められる場合があります。 

【事業者に求められる取組】 

⚫ 日頃から、こどもを性暴力から守る環境づくりを進めます。

⚫ こどもと接する業務に就く人に、性犯罪前科の有無を確認します。

⚫ 性暴力のおそれがある場合は、こどもと接する業務に就かせないようにします。

【実習生に関する留意点】 

⚫ 実習計画（こどもと一対一になる、実習期間が相当長期にわたるなど）により、

性犯罪前科の有無の確認が必要となる場合があります。なお、性犯罪前科の有無

の確認が必要かについて最終的な判断は実習先の事業者が行います。

⚫ 性犯罪前科の有無の確認が必要であると判断された場合、実習生本人よりこども

家庭庁へ戸籍等の提出が必要となります。

⚫ 性犯罪前科があると確認された者は、こどもと接する実習はできないこととなり

ます。

【大学の対応】 

⚫ 教職・保育士課程の履修に際して「同意書」および性犯罪前科がない旨の「誓約

書」の提出を求めます。

⚫ 性犯罪前科がある場合、実習ができないことにより教員免許状・保育士資格の取

得ができなくなります。

《参考》 

こども家庭庁 HP「こども性暴力防止法（学校設置者等及び民間教育保育等事業者による児童

対象性暴力等の防止等のための措置に関する法律）」 

リンク：https://www.cfa.go.jp/policies/child-safety/efforts/koseibouhou

教育・保育実習に際して、実習生に性犯罪前科の 

有無確認が求められる可能性があります 

https://www.cfa.go.jp/policies/child-safety/efforts/koseibouhou


ホチキスどめ

教職・保育士課程履修に関する同意書 

武庫川女子大学 御中 

私は、貴学での教職課程の履修に際し、下記の事項について同意いたします。 

記 

① 「こども性暴力防止法」の施行日（令和８年 12 月 25 日を予定）以降、実習を行う前

に、法に基づく犯罪事実確認が行われる可能性があること。この手続を通じて特定性犯

罪前科が確認された実習生については、児童対象性暴力等のおそれがあるとの判断の

下、児童等に接する実習を行うことはできないこと。  

② 実習を行うことができない場合は、教職課程を修了して大学等を卒業することで得ら

れる教員免許状の取得要件を満たすことはできないこと。 

以 上 

令和 年 月 日 

武庫川女子大学  

学科：食物栄養学科 

年組（出席番号）：  年  組（ ） 

氏名（学籍番号）： （ ） 



ホチキスどめ

誓 約 書 

武庫川女子大学 御中 

私は、貴学での教職課程の履修に際し、以下の事項を誓約いたします。 

私は、裏面記載の、令和８年 12 月 25 日までに施行予定の学校設置者等及び民間教育保育

等事業者による児童対象性暴力等の防止等のための措置に関する法律（令和６年法律第 69

号）第２条第８項に規定する特定性犯罪事実該当者ではありません。 

以 上 

令和 年 月 日 

武庫川女子大学  

学科：食物栄養学科 

年組（出席番号）：  年  組（ ） 

氏名（学籍番号）： （ ） 



ホチキスどめ

（参照条文） 

※「特定性犯罪」について、次の期間内の前科が対象となります。

拘禁刑（服役）：刑の執行終了等から 20 年 

拘禁刑（執行猶予判決を受け、猶予期間満了）：裁判確定等から 10 年 

罰金：刑の執行終了等から 10年 

学校設置者等及び民間教育保育等事業者による児童対象性暴力等の防止等のための措置に関する法律

（令和６年法律第 69 号）（抄） 

（定義） 

第二条（略） 

７ この法律において「特定性犯罪」とは、次に掲げる罪をいう。 

一 刑法（明治四十年法律第四十五号）第百七十六条、第百七十七条、第百七十九条から第百八十二

条まで、第二百四十一条第一項若しくは第三項又は第二百四十三条（同項の罪に係る部分に限る。）

の罪 

二 盗犯等の防止及び処分に関する法律（昭和五年法律第九号）第四条の罪（刑法第二百四十一条第

一項の罪を犯す行為に係るものに限る。） 

三 児童福祉法第六十条第一項の罪 

四 児童買春、児童ポルノに係る行為等の規制及び処罰並びに児童の保護等に関する法律（平成十一

年法律第五十二号）第四条から第八条までの罪 

五 性的な姿態を撮影する行為等の処罰及び押収物に記録された性的な姿態の影像に係る電磁的記

録の消去等に関する法律（令和五年法律第六十七号）第二条から第六条までの罪 

六 都道府県の条例で定める罪であって、次のイからニまでに掲げる行為のいずれかを罰するものと

して政令で定めるもの 

イ みだりに人の身体の一部に接触する行為

ロ 正当な理由がなくて、人の通常衣服で隠されている下着若しくは身体をのぞき見し、若しくは

写真機その他の機器（以下このロにおいて「写真機等」という。）を用いて撮影し、又は当該下

着若しくは身体を撮影する目的で写真機等を差し向け、若しくは設置する行為

ハ みだりに卑わいな言動をする行為（イ又はロに掲げるものを除く。）

ニ 児童と性交し、又は児童に対しわいせつな行為をする行為

８ この法律において「特定性犯罪事実該当者」とは、次の各号のいずれかに該当する者をいう。 

一 特定性犯罪について拘禁刑を言い渡す裁判が確定した者（その刑の全部の執行猶予の言渡しを受

けた者（当該執行猶予の言渡しが取り消された者を除く。次号において「執行猶予者」という。）を

除く。）であって、その刑の執行を終わり、又は執行を受けることがなくなった日から起算して二

十年を経過しないもの 

二 特定性犯罪について拘禁刑を言い渡す裁判が確定した者のうち執行猶予者であって、当該裁判が

確定した日から起算して十年を経過しないもの 

三 特定性犯罪について罰金を言い渡す裁判が確定した者であって、その刑の執行を終わり、又は執

行を受けることがなくなった日から起算して十年を経過しないもの 



（裏面「抗体価・予防接種状況申告書」） 

令和 8 年 4 月 1 日 

教育実習に向けた「麻しん・風しん抗体価・予防接種状況申告フォーム」の提出について 

教職課程の履修を希望する学生の皆さんは、将来の教育実習等において、幼児・児童・生徒へのウイルス感染症

の感染予防に努めなければなりません。 

本学では、教職課程を履修する学生（令和 7 年度以前の入学者を除く）を対象に、抗体チェックを実施します。

これは実習を安全に行うための大切な手続きですので、以下の指示に従い、必ず期限までに提出してください。 

対象者 教職課程履修を希望する者全員 

提出方法 

Google フォーム（以下の URL）から必要事項を登録してください 

https://forms.gle/ysMHGhEAvhzBQfXTA 

提出期限 令和 8 年 9 月 24 日（木）13 時 

確認が必要な 

感染症 
麻しん・風しん 

留意事項 

(1) 過去に 2 回のワクチン接種を完了していない場合、または免疫が不十分な場合は、速やか

に医療機関で検査や接種を検討してください（費用は自己負担となります）

(2) 提出がない場合や、必要な免疫が確認できない場合は、教育実習の参加が認められない場

合があります

(3) 実習先の求めによって「確認根拠資料のコピー」（母子健康手帳の接種記録ページまたは

抗体検査結果通知書など）を提出していただく場合があります

【参考】＜判定基準＞ 

麻しんの抗体価 

EIA（IgG）法 PA 法 備考 

陰性（－） 2.0 未満 8 倍未満 
免疫を保有していないため、麻しん含有ワクチンの接種を推奨

します 

陽性（±） 2.0 以上 8.0 未満 32 倍･64 倍 
麻しんの免疫はありますが、麻しんの感染予防には不十分で

す。確実な予防のため、麻しん含有ワクチン接種を推奨します 

陽性（＋） 8.0 以上 128 倍以上 
麻しんの感染予防に十分な免疫を保有していますので、ワクチ

ン接種の必要はありませ。

風しんの抗体価 

EIA（IgG）法 HI 法 備考 

陰性（－） 2.0 未満 8 倍未満 
免疫を保有していないため、風しん含有ワクチンの接種を推奨

します 

陽性（±） 2.0 以上 8.0 未満 32 倍･16 倍 
風しんの免疫はありますが、風しんの感染予防には不十分で

す。確実な予防のため、麻しん含有ワクチン接種を推奨します 

陽性（＋） 8.0 以上 128 倍以上 
風しんの感染予防に十分な免疫を保有していますので、ワクチ

ン接種の必要はありません

※判定基準は西宮市医師会判定基準に準ずる（2017 年 9 月 現在）
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